Att skota din hunds mun och tander genom hela livet ar viktigt.

Alla sma hundraser har latt att fa plack och tandsten.

Starta direkt i valpstadiet med att ta hand om munhala och tander. Gér det roligt och
spannande for valpen och ha tadlamod.

Optimalt ar att du borstar din hunds tander varje dag. Da har du ocksa kontroll pa om
nagot forandras i din hunds mun eller om den boérjar fa tandsten. Upptacker man
tandsten i ett tidigt skede kan man manga ganger borsta bort den med lite bikarbonat
som du blandar i lite jummet vatten eller gor en egen tandkram med lite kokosolja
recept langre ner eller en hundtandkram som innehaller lite slipmedel tex Virbac
enzymtandkram eller fa bort den genom att skrapa latt med nageln om den inte hunnit
bita sig fast ordentligt.

Att halla sin hunds mun och tander i gott skick ar till fordel for bdde hund och agare och
att slippa sova sin hund for tandstensborttagning om det inte ar nédvandigt, dessutom
ju langre upp i alder man kan undvika det ar en klar fordel for alla parter.

Det blir betydligt billigare att skota sin hunds munhygien sjalv sa lange det gar.
Tank pa att mjuk mat och mjukt godis latt samlas mellan tdnderna.
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annorlunda ur hundens mun da ar det
dax att titta i munnen lite extra noga. Om hunden inte tappar mjélktanderna som den
ska kan det paverka det vuxna bettet. Titta darfor in valp i munnen och kontakta
veterindr om du ar osaker.



Vad ar plack?

Varje dag bildas en bakteriebelaggning, plack, pa tdnderna. | placken trivs bakterier som
orsakar inflammation i tandkottet, vilket kan leda till smartsam tandlossning. Tandsten
bildas nar plack férkalkas. For att motverka inflammation, tandlossning och
tandstensbildning ar det viktigt att borsta bort placken.

Vianj din valp...

Vanj din valp vid att bli tagen pa och runt nosen, lyft pa lapparna, ror vid tdnderna ta det
stegvis och vanj din hund att bli tittad i munnen och att fa tdnderna undersokta. Borja
redan fran borjan att vanja valpen/hunden vid tandborstning. Tandborstning motverkar
uppkomsten av plack och bildning av tandsten. Det finns manga tandvardsprodukter pa
marknaden i form av exempelvis tandpasta, munskol;j, kosttillskott och tuggben. Nagra
kan ha positiv effekt men inget kan ersatta daglig tandborstning.

En god vana kring hundens |
tandborstning kan spara |

— — — — — — — — —

Ta for vana att regelbundet borsta din hunds ténder.

Anvand vanlig tandborste, microfiberduk eller fingertuta. Manga hundar accepterar aven
en eltandborste om de far vanja sig. Det finns dven ultraljudstandborstar pa
marknaden. Viktigt ar att du boérjar med mjuk borste och arbetar dig uppat med hur
valpen vaxer och vad ni hittar som passar er bast. Anvdnd tandkram avsedd for hund
(hunden talinte tandkram med fluor i som &ar anpassad for manniskor dessa tandkramer
kan aven innehalla xylitol som ar giftigt for hundar). Det gar lika bra utan tandkram och
man kan anvanda lite jummet vatten bara om man vill.

Tank pa att traning ger fardighet och ni far préva er fram vad som passar bast, trana
stegvis.

Sa har gor du:

e Borja med en fingertuta, fiberduk eller gasbinda runt fingret.

e G4 sedan over till en liten mjuk tandborste som kan komma at tandkottsfickorna.
e Borja med att bara borsta nagra tag pa kindtandernas utsidor forsta gangerna

e Oka sedan steguvis tills det gar att borsta alla tdnderna och insidorna.

e Var sarskilt noga med att borsta i tandkottskanten.
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Borsta hundens tadnder, varje dag.

Inget annat kan fa bort plack
lika bra som tandborstning!

Uppsok veterinar om hunden:

e Hardalig andedrakt

e Har mycket tandsten eller beldggning pa tanderna

e Arroditandkéttet

® Dreglar ovanligt mycket

e Andrar sitt beteende till exempel har svart att tugga, tuggar bara pa en sida, tar
langre tid pa sig att ata, spiller mat

e Har synliga skador eller missfargningar pa tanderna

Dalig munhalsa paverkar inte bara munnen — bakterier fran tandkottet kan spridas vidare
i kroppen. Det kan dka risken for allvarliga sjukdomar i bland annat hjarta, lever och
njurar.

Har kan du se en film om att borsta hundens tander fran SLU Universitetsdjursjukhuset
dar Ann Pettersson,
veterindr och docenti
odontologi garigenom hur
du borstar din hunds tander.

Klicka pa lanken har for att
se filmen pa Youtube.

Dvargschnauzern har lAngt och tatt skagg dar det latt samlas tex matrester eller rester
frdn mjukt godis sdsom tex mjukost. Ett smutsigt skagg innebar bakterier nara munnen.
Torka skagget efter mat/maltid med en microfibertrasa. Bada skagget vid behov.

Nar du borstat din hunds tdnder ta garna en microfibertrasa och torka efter, tar du
dessutom lite kokosolja pa trasan sa far hunden en glatt yta pa tanderna som motverkar
att mjuk mat och godis latt fastnar pa tédnderna.
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https://youtu.be/0i5RLkzUOdo?si=kWW1kpZm81f92f25

Den borsten du boérjar med till din valp skall vara mjuk och liten senare nar valpen bytt
tander kan du byta tandborste till det som passar er bast men inte alltfér mjuk sa den
bara glider runt pa tanderna vid tandborstning.

Hur gor jag for att borsta min
hunds tander?

Borja med utsidan, dérefter insidan nir ni och er
hund kénner er trygga med tandborstningen.

Tandborstning hos hund, de bakre téinderna. -
Tandborstning hos hund, insidan av tdnderna.

Egen tandkram nar du behdver borsta bort plack och latt tandstenskant. Anvand endast
en artas storlek pa tandborsten nar du borstar. Den gér att smakséatta med tex lite
buljong men da maste den vara fri fran ok och vitlok.

e Yadlkokosolja
e 1tskbikarbonat
e Blandaihopien liten tattslutande burk. Forvara i kylskap. Haller i 14 dagar.

Du kan dven doppa tandborsten i lite jummet vatten ca 0,5 dl och 1 kryddmatt
bikarbonat.

Virbac Enzymatique tandkrdm for hund med enzymer och latt slipande effekt.
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Ultraljudstandborste till hund

Det ar inte ndgot du behover i steg 1 till din valp men kan
vara ett komplement till den vanliga tandborstningen.

Ultraljudstandborste ar en tandborste som ar avsedd for
rengoring av hundars, katters och hastars tander.
Ultraljudstandborsten fungerar med ultraljud utan ljud,
vibration eller rorelse. Med Ultraljudstandborsten borstar
man inte husdjurets tander, utan Ultraljudstandborsten halls
pa plats pa de tdnder som ska rengoras.
Ultraljudstandborsten har en effektivt mjukgoérande effekt pa
tandsten, varmed tandsten enkelt kan skrapas bort hemma,
och darmed minskar man péa dyra besok hos veterinaren och
aven behovet av narkos.

emmi-pet

S

Ultraljudstandborsten skall anvandas med specialtandkram. Instruktioner finns med vid

kop det gar dven att sOka efter information pa natet.

Tennisbollar och tander

Vanliga tennisbollar kan vara skadliga for
hundens tander. Eftersom det filtartade luddet
fungerar som ett sandpapper som slipar ner
emaljen, vilket forvarras nar bollen samlar upp
sand och grus.

Grus sand och saliv fastnar i luddet och
forvandlar bollen till ett slipverktyg.

Langvarig anvandning kan ge slipskador pa
hundens tander.

Lat din hund leka med tex en gummiboll i stallet.
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